
TIME

◆月／杉山愛梨
●やしの実子育て広場
●いーな★アクアリーナ！

●今日のとよはし　●めるしい・ぼっくう〈水・金／豊橋商工信用組合〉　●今日の学校給食　●会館＆イベントインフォメーション　●地元新聞で気になった記事紹介

風雲ラジオショッピング
5

slow life, slow music
週刊メディア通信　◆高島幹雄
アイパー滝沢のホゥ！リーナイト・フィーバー
ユメルのモナリザラウンジ　◆茜沢ユメル

オレらのぶっちゃけきいてきん！
#ぶっちゃけラジオ（第3週）【12：00～】
◆豊商ぶっちゃけ委員会（豊商生＆ケンヂブリッチ）
　〈地域活性化コンソーシアムin豊商〉

ゴスペルの力　〈TWR〉

希望の女性たち　〈TWR〉

K・Sスタジオ　◆青木慶子、稲垣佐太郎
ガルー社長のわんわんレイディオ

JAZZ VOCALの夜
slow life, slow music

豊橋市政情報「広報エフエムとよはし」【7：45～8：00】

豊橋市政情報「広報エフエムとよはし」【7：45～8：00】

豊橋市政情報「広報エフエムとよはし」【12：30～12：45】

TUNE IN with TERATUNE
◆TERATUNE
　〈シカゴヘアスタジオ〉

NEWNEWNEW

NEWNEWNEW

放 送 休 止

00

00

00

00

00

00

6

7

8

00

18

9

00

10

00

11

00

12

30

00

20

00

21

00

23

00

0

00

1

00

2

00
3
4

14
13

15
16

00

00

00

00

00
17

00

30

17

00
22

00

30

19

TIME

5

00

30

00

00
6

7

8

9

00

00

00

10

11

00

12

00

00

30
1

00
2

0

23

22

21

00

30

20

30

19

00

40

18

00
3
4

TIME
00

00

30

45

00

00

00

20

00
3

00
2

00
1

00

00

00

00

00

19

00

45

18

00

0

4

21
22
23

17

16

15

50

00

00

14

00

13

12

5

6

7

00
8

00
9

00

00

10

11

クラシック・パラダイス！
MUSIC 84.3
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やしの実スポーツ　◆土井典子　〈ふくい整形外科 HAPPY PROTEIN、夏目デザイン、ジュトク、イズモ葬祭、整友会〉やしの実スポーツ　◆土井典子　〈ふくい整形外科 HAPPY PROTEIN、夏目デザイン、ジュトク、イズモ葬祭、整友会〉

やしの実スポーツ　◆土井典子
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◆火／モエモエ
●デジタぶるトッピーちゃん〈JA豊橋〉
●オレンジじゅうす
　（市民センター・オレンジプラザの登録団体紹介）
●とよがわ土木愛（第2・4週）
　〈国土交通省 豊橋河川事務所〉

◆水／モエモエ
●不惑の好奇心
●ぷら～っと〈穂の国とよはし芸術劇場〉

◆木／渡辺欣生
●朝市レポート
　（朝市の現場からチャーリーがお届け！）
●Doのんほい

morning@843fm.co.jp

とよはし・ザ・ワールド【火／12：45～】
◆ケンヂブリッチ　〈豊橋市国際交流協会〉

●ありがっさま【月～木／12：15～】 ◆天野二美　〈一誠福祉会〉

月曜から木曜のモーニングプログラム  84の3Morningじゅうす

◆月／弾家うさぎ
●遠州にハマってみりん！（第3週を除く）
●むすんでひらいて（第3週）
●笑う門には天狗あり ◆豊橋落語天狗連

◆火／安田 暖
●ココニコ通信（第1週）〈こども未来館〉
●困った時にMEIKIあり（第4週）〈明輝クリーナー〉
●歴史訪暖

◆水／ゆうこ
●交通児童館だより（第2週）
●ボカロカフェ（第3週）

◆木／いいだまき
●キラピカ☆530タイムズ（第1週）
●サステナブルを楽しもう！（第2週）
●月刊！スポ協ナビ（第4週）〈豊橋市スポーツ協会〉

love@843fm.co.jp月曜から木曜のアフタヌーンプログラム“前半”  ここらぶ

◆月／ちゃわむー
●いーじゃん！ 飲んでみりん！（第1週）
　 〈居酒屋どんべえ〉
●び♪び♪びーくるずでく～るまっかいとり～♪
　（第1週）〈The Vehicles〉

◆火／さきもと
●ケッタでいけった！（第2・4週）
●キャンカーサービスPresents ASANAのまち旅
　◆レポーター／ASANA（ナミト・クボ） 
　　〈キャンカーサービス〉

◆水／共田佑衣
●Luv zoo Lab zoo ◆佐々木シュウジ
　〈リサイクリング産業、東三河X、三立プレコン〉

◆木／浅沼里奈
●かふぇろぐ！（第1・2週）
●薬膳のチカラ（第3・4・5週）
●まんだらMusic説～く（第1週） ◆安田 暖
　〈瑞光寺〉

round@843fm.co.jp

latino@843fm.co.jp

月曜から木曜のアフタヌーンプログラム“後半”  Roundabout84.3

MUSIC 84.3

當間ローズのI am Latino

◆當間ローズ
　〈ヤマサちくわ、ママ食材、向島流通サービス、
ガーデンガーデン、ハマイン自動車学校、

　 就労支援施設E-work愛里、小池テクノ〉
●當間ローズ ハマインイン！（第1週）
●ポルトガル語講座　●今週の花言葉

thc@843fm.co.jp

THC HOT JAM

◆尾藤元昭、SHOJI、永田ヒロミ
　〈ロンド・ベル〉

smile@843fm.co.jp

G#Smile Happy

◆しがせいこ
　〈金トビ志賀、サーラグループ、シーエンジ販売
ボートレース蒲郡〉

東三河発！！ 情熱Key業人 （第1・3週）
◆竹内竹蔵　〈第一生命保険（株） 三河総合支社〉

choi@843fm.co.jp

はんにゃ.金田のちょいのめり （第2・4週）

◆かなやん（はんにゃ.金田）、まさやん（テレビ朝日ディレクター）
　〈G・ファーム、中神種苗店、渥美半島観光ビューロー、
田原十方舎、三共食品〉

sugar@843fm.co.jp

MONDAY SUGAR SPOT

◆ケンヂブリッチと大学生
●サーラカードのお姉さん（第1・3週） 〈サーラカード〉
●出張！ とよはし☆ロボコンズ（第4週） 〈ワイエムジー〉

pm6@843fm.co.jp

やしの実高校 ～school of ＰＭ６～

◆ケンヂブリッチ、高校生
　〈平松食品、神谷綜合建設 カミヤの家〉
●高校Big News　●悩める若者
●こちら愛大 ～アイダイ・ど・文学部の時間～
　〈愛知大学文学部〉

sumakuro@843fm.co.jp

スマホと黒電話

◆永田竜也、松下 凪
　〈サン・カンパニー、三河屋、オフィスサポートセンター、
丸東東海商事、森田社会保険労務士事務所〉

drive@843fm.co.jp

drive my vehicles

◆タッキー
　〈The Vehicles〉
●アレク先生のタッキー英語チャレンジ

center@843fm.co.jp

藤井淳志センターステージ

◆藤井淳志、日高優月、薬真寺伽帆
　〈あおいソリューション、小倉屋、JA豊橋、
スガノガス、躍進、オムライス エッグボード〉

gyu@843fm.co.jp

土☆牛☆超

◆辻 幸平（ストロベリーフライロケッツ）
●福祉の便利屋キャサリンのなんでもできるもん（第3週）
　〈福祉の便利屋キャサリン〉

beach@843fm.co.jp

KEEP THE BEACH

◆萩原健太、伊藤徹弥、都築虹帆
　〈加山興業、三共食品〉
●週末波予想

lab@843fm.co.jp

さとかほLAB

◆佐藤佳穂（SKE48）
　〈メガワールド、吉田商会、アシュランス三河、
丸正、b’lab〉

work@843fm.co.jp

WORKer WORKout

◆成瀬ゆうみ、KOUKI
　〈エコーテック〉
●おたま劇場（第1週） 〈たつおクリニック〉

fr@843fm.co.jp

フォーチュンラジオ

◆BOYS AND MEN、カラフルダイヤモンド、
　SAKURA GRADUATION、福島彩菜
　〈渥美モータース、向島流通サービス〉

tobira@843fm.co.jp

ボーカリスト琳佳の19時の扉

◆琳佳（りか）
　〈オートランド、小野工務店、TTC、三光製作所、
オートアドバイザースタッフ〉

cha@843fm.co.jp

Cha-Run-Po-Run

◆チャーリー
　〈サウナピア〉
●東三河Sport News　●深い陸上の話

18

20

大西貴文のTHE NITE
◆大西貴文 大西貴文のTHE NITE

◆大西貴文

アニメ関門文化学園

インディーズ・アロー
５５５！ １６３
ダブルグッチーのなまら同窓会
徳島LSC純夏のWater side NOW！
森本ケンタの Radio espresso

上地等のWalking Talking Radio
花＊花 Style

Music Hot Flavor
◆川辺保弘

コウセイラジオ ～break throgh the wall～
◆芳賀美幸、高坂朝人

マチノタネ
◆舩越 亮、清水基嗣

渡辺俊美のINTER PLAY

めんそーれ読谷
◆金城礼子

佐倉ユキのサンサタRadio!
◆佐倉ユキ

豊橋市政情報「広報エフエムとよはし」【12：30～12：45】

     こちら愛大 ～アイダイ・ど・文学部の時間～（再）

MUSIC 84.3

morning@843fm.co.jp

Morning Mobile Motors

◆渡辺欣生

●今日のとよはし
●豊響だより〈オノコム、豊橋信用金庫、ディビーエス〉
●愛知東 VANVANレポート〈ホンダカーズ愛知東〉
●80年の記憶
●第2金曜日の昼顔 ～A子の提案～（第2週）
　◆高橋瑛子　〈太平産業〉

MUSIC 84.3

MUSIC 84.3
●とよはし・ザ・ワールド（再）【12：45～】
　◆ケンヂブリッチ　〈豊橋市国際交流協会〉

#盛り上げ隊とのんほい語ろ
◆創造大学生
　〈MARUKIN Group、管財、コスタリカグループ〉

シビルトーン♪～素敵な週末～
◆小谷大輔、湯浅 円

経営軍師 岡 漱一郎の絶対負けない社長の法則
◆岡 漱一郎、井口 淳

KZOO ALOHA HOTLINE “Aloha Rainbow”
◆Norie Green

森 雅紀の目覚ましラジオ　◆森 雅紀 みすゞ さんと明るいほうへ　◆ちひろ

美加のNice‘N’Easy Time　◆大橋美加

00

吉祥寺アンリミテッド

E-LOUNGE MUSIC PLACE　◆立花裕人

金沢雅美 Asian Music Selection 

小倉・IMALUの〇〇玉手箱　◆小倉 淳、IMALU

目覚めの時間
～ヨグマタ相川圭子のアセンションプリーズ

f@843fm.co.jp

ここなっつふらいでぇ

◆前川 緑
●～閖上・亘理・山元から届く～東北の風
　（第1・3・5週）
●新装開店！ 緑本舗（第2・4週）
●上田洋子のダイエット丼（第1週）〈まんてん.〉
●仲井マサヒロのランナーズハイ！（第2週）
●いがりまさしのSomething Traditional（第3週）
●松本みどりの気分はクラシック♪♪（第4週）

su@843fm.co.jp

スヤン♥コイトル orz

◆モエモエ
　〈関谷醸造、JA愛知東〉
●まっちゃあおれんに！まっとくりん！〈道の駅もっくる新城〉
●村じゃあいかまい館〈つくで手作り村〉
●「新入りさん」いらっしゃーい！！
●大奥〈奥三河観光協議会〉
●藤本 忍の「よろしくぼた話」

mix@843fm.co.jp

Friday MiX

◆土井典子
●とよはし学生ビブリオ倶楽部（第1・3週）
　◆湊本陽夫、駒中京子
　　〈サーラエナジー、港自工、藤城建設、精文館書店〉
●田原いったら 1、2サンテパルクたはら
　（第2・4週）〈サンテパルクたはら〉

nai@843fm.co.jp

ナノルナモナイ

◆ちーかまん
●どんなオケでもノれる説検証
●心の窓口

pass@843fm.co.jp

What’s a Pass！！！

◆横田光幸
　〈加藤自動車、内田建設、ＢＢ-Ｌａｂｏ〉
●We are フェニックス！ ◆天野二美

◆中澤 理
　〈ANNIE GLOBAL EDUCATION〉

mind@843fm.co.jp

MIND-O-NATION
MUSIC 84.3

MUSIC 84.3

MUSIC 84.3

◆大橋隆志、髙木大介
　〈中神種苗店、あおやま、ヘアーメディカル豊橋〉 

otoko@843fm.co.jp

人＋人の男マイLIFE

◆人＋人（にんじん）　〈マルハリゾート〉
●南知多情報

the@843fm.co.jp

84の3ウェーブ THE BURRN

◆渡辺欣生
●天伯之城“ギカダイ”〈豊橋技術科学大学〉

da@843fm.co.jp

日曜“だ”もんで

やしの実スポーツ総集編　◆土井典子

◆安田 暖
●校歌に触れよう！（小学校の校歌を毎週紹介）
●おべべの時間（第1週）〈山正山﨑〉

netsu@843fm.co.jp

熱血！ おしえて！ なかざわ先生

Power Up More Nippon　◆田川まゆみ

TABARU Love Emotion　◆TABARU

なべやかんのブヒブヒスパークタイム
◆なべやかん、萩野真理

バクホミのB.A.C Night!!
◆B.A.C HOMIES

00
あかねサステナブル
～サムライジングSpecial～　◆村井飛斗

RADIO BOHEMIA
◆ロバート・ハリス 弓月ひろみ

00
日本全国 石原まさし
「まさしのミュージックチャンプルー」

00
Challengers Labo ～Sound Of Oasis～
/COOL SAKE　◆カノン

00
PRESIDENT STATION
◆金子一也、川越塔子

ontei@843fm.co.jp

サウンドモール音亭 6

●DEAD CAFE（第1週）【0：01】
●TOLAちゃんのジャンダ ランドパラダイス（第2週）【0：01】
●Trip to the 60,s（第3週）【0：01】
●豊橋千葉ロッテ会 WE LOVE MARINES（第4週）【0：01】
●STEP ACROSS THE BORDER【0：32】
●ひみこのミュージック定食【1：02】
●ヒロコマニア【1：32】
●鋼鉄の箱～METAL BOX～【2：02】

rh@843fm.co.jp

ラビットアワー

◆小川真一

MUSIC 84.3

michi@843fm.co.jp

田部井淳の「道」やりませんか！？ （第2・4週）

◆田部井淳、福島彩菜
　〈空手道 豊空会、ケー・ウェーブ、湖西市近藤農園、海鮮料理中村〉

up@843fm.co.jp

豊川ＵＰ！ （第1・3週）【10：00～12：00】

◆福田勝明、MANAN
　〈サーラプラザ豊川、丸上製作所、
HANAKAプリントプロジェクト〉

up@843fm.co.jp

蒲郡ＵＰ！ （第2・4週）【10：00～12：00】

◆天野なな実、ツケマイ23号（熊二郎、ブシくん）
　〈サーラプラザ蒲郡、蒲郡信用金庫、サンジュ堂印刷、
シーエンジ販売、鈴中工業、三河湾ネットワーク、
竹本油脂、ボートレース蒲郡〉

●Enjoy! ボートレース蒲郡

ウミガメ
◆渡辺欣生　〈ワルツ、オフィスサポートセンター〉

おはようサンデー
◆河村由美

グッ★モニ（第5週）　◆橘しんご

ロコラバ-LoCo Lovers-（第5週）　◆川久保秀一、横田香峰

mat@843fm.co.jp

ZENTプレゼンツ
まっと！あそばまいRADIO

◆週替わりオールスターズ　〈ZENT〉

14
13

15
16

happy@843fm.co.jp

“豊橋市住みます芸人”ブロードキャスト！！吉村の
「幸せになろうよ！」

◆ブロードキャスト！！吉村

●［■］［■］［■］のタイムテーブルは、「やしの実FM」の制作番組となります。
●〈   〉は番組提供社名です。

●地震・風水害等の非常時は、番組
を中断して防災情報を放送致し
ます。
●番組は予告なく変更される場合
がありますのでご了承ください。

アイコン説明

「AppStore」・「GooglePlay」から
アプリをダウンロード、または右記の
二次元コードからアクセスしてください！！
FMプラプラ

やしの実FMエリアマップ
FM84.3MHzにチューニングすれば、
お手持ちのラジオで聴くことができます。
車のラジオなら、さらに広い範囲で聴取が可能です。

ラジオをもっとクリアに聴く方法!!FAX（0532）75‐0843
FAXでの参加は…

「各番組欄参照」＠843fm.co.jp
Eメールでの参加は…

〒440-8543
やしの実FM・○○係まで
お手紙（住所不要）お葉書の宛先は…

豊橋市

田原市

湖西市

浜松市

新城市

豊川市

岡崎市

蒲郡市
西尾市

FM84.3

24時間放送で
いつでも聞けます

出力20Wで
東三河を大きくカバー

2025年10月1日現在

道路交通情報

駐車場情報

時報

本日のニュース

天気予報
▶アンテナを思いっきり伸ばす。窓際な
どベストポジションへ移動させる。
▶電線、針金などを巻いて、アンテナを
延長したり、窓枠にくっつけてみる。
▶ケーブルテレビで聴いてみる…
　ティーズとシーシーネットで
　お楽しみいただけます！
　※聴き方はティーズさんと
　　シーシーネットさんに
　　お問い合わせください。

7：00
8：00
12：00
15：00
18：00

〈新来島豊橋造船〉
〈アイセロ〉
〈豊橋ケーブルネットワーク［ティーズ］〉
〈ZERO PLUS〉
〈藤城建設〉

TIME SIGNAL（Mon～Sun）

8：10

13：10
18：15

〈月・水／イエローハット豊川下長山店〉
〈火・木・金／みかわ屋〉
〈火・木／ユタカ自動車学校〉
〈水／豊川信用金庫〉
〈金／豊橋三菱ふそう〉
〈火・木／砥鹿神社〉

TRAFFIC（Mon～Fri）

※掲載時間は放送の都合上、前後する場合が
　あります。

7：10

8：20
11：05
14：00
15：10
16：00
18：05

〈向島流通サービス〉
〈月・水・金／豊橋信用金庫〉
〈オノコム〉

〈マルシメ〉
〈水／ミカワリコピー販売〉
〈ボデーショップ豊南〉
〈月・金／豊川信用金庫〉

NEWS（Mon～Fri） WEATHER（Mon～Fri）

13：30
PARKING（Sat）

20252025 〈月・金／マイシン〉
〈火・木／サーラフィナンシャルサービス〉
〈水／愛知ダイハツ〉
〈玉川うどん〉
〈火・木／中神種苗店〉
〈月・水・金／サーラグループ〉
〈火／杉本屋製菓〉
〈木／サーラ不動産〉

〈月／オートバックス〉
〈火・木／豊橋信用金庫〉

7：15
8：25

11：10

13：15

14：05
15：15
16：05
18：10

SATURDAY SUNDAYF RIDAYMONDAY TUESDAY W EDNESDAY THURSDAY

やしの実FM（番組）へのメッセージはこちらまで

スマホで
放送が聴ける

！

メッセージが
送れる！！

スマホで
放送が聴ける

！

メッセージが
送れる！！ ▶アンテナを思いっきり伸ばす。窓際な

どベストポジションへ移動させる。
▶電線、針金などを巻いて、アンテナを
延長したり、窓枠にくっつけてみる。
▶ケーブルテレビで聴いてみる…
　ティーズとシーシーネットで
　お楽しみいただけます！
　※聴き方はティーズさんと
　　シーシーネットさんに
　　お問い合わせください。

10～1210～12
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